
 
 

  
Le 5 mai était la Journée Mondiale de l'hygiène des mains. L'occasion a été massivement 
utilisée pour sensibiliser à l'importance de l'hygiène des mains. En effet, l'hygiène des 
mains reste une mesure préventive importante contre les infections (des soins).  
 

C'est pourquoi nous avons le plaisir de vous présenter ici un aperçu des différentes 
initiatives. N'hésitez pas à vous inspirer pour promouvoir l'hygiène des mains dans votre 
centre de soins résidentiels ! 
 

 

  
 

Departement Zorg a lancé une affiche pour la Flandre afin de remercier le personnel des 
maisons de repos et de soins (MR/MRS) d'avoir adopté une hygiène des mains à 100 % 
tous les jours. L'affiche peut être téléchargée à partir de leur site web (en format A3, en 
format de poche A6 ou en format 16:9). Le matériel de la campagne 2023 sur l'hygiène 
des mains est également disponible sur le site web. 

 

 
À Bruxelles, Vivalis a distribué deux affiches : une affiche générale présentant les 5 
indications pour l'hygiène des mains et une affiche sur l'utilisation correcte des gants. 
Cette dernière affiche comprend un code QR qui renvoie à une formation en ligne avec 
un jeu type ‘escape game’ sur le thème de l'hygiène des mains, destinée aux MR/MRS. 
Plus d'informations sont disponibles sur leur site web. 
 

 

 

Dans les hôpitaux du réseau CUROZ, l'accent a été mis sur les indications relatives à 
l'hygiène des mains avant contact et avant une acte propre/invasive. À cette fin, un 
journal sur l'hygiène des mains (en NL) a été publié et une véritable escape room « Escape 
from CUROZ Island » a été élaborée.  
 

 

 
Saviez-vous que ... HOST CUROZ dispose d'une lampe UV qui peut être prêtée 
gratuitement aux MR/MRS pour pratiquer la technique de l'hygiène des mains. La lampe 
peut être facilement réservée en envoyant un e-mail à info@host-curoz.be en indiquant 
la période souhaitée. Après confirmation par e-mail, la lampe - accompagnée d'un flacon 
de solution hydro-alcoolique additionné d'un liquide fluorescent - peut être retirée auprès 
de l'équipe HOST à l'UZ Brussel à Jette. 
 

 

 
Nos collègues francophones de HOST IRIS ouvrent leurs sessions de formation gratuites à 
tous les MR/MRS de Bruxelles. Plus d'informations sont disponibles sur leur site web. 
 
Cette année, HOST CUROZ organise encore trois formations gratuites en néerlandais pour 
les infirmières et les aides-soignantes des MR/MRS. Vous pouvez vous inscrire via notre 
site web https://host-curoz.be/aanbod-opleidingen/ 
 

 

Cette newsletter informe les maisons de repos et de soins de la région du réseau hospitalier CUROZ 

à propos de la prévention des infections et la politique antimicrobienne. Elle fait partie du projet pilote HOST. 
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