NIEUWSBRIEF VOOR WZC

Deze nieuwsbrief informeert de woonzorgcentra uit de regio van het ziekenhuisnetwerk CUROZ
over infectiepreventie en antimicrobieel beleid en kadert binnen het HOST-pilootproject.
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Bij de start van het nieuwe jaar willen we jullie uit naam van het voltallige HOST-team
CUROZ onze beste wensen overbrengen voor een gezond en gelukkig 2024! Ook in het
nieuwe jaar mogen jullie op regelmatige basis een nieuwe nieuwsbrief van ons
verwachten in jullie mailbox.

Kennen jullie HOST CUROZ? Wisten jullie al dat HOST CUROZ interessante opleidingen
organiseert? Om jullie in 2024 nog beter te kunnen ondersteunen, nemen we graag even
deze korte enquéte af. Scan de QR-code hiernaast of klik op deze link. Alvast bedankt voor
jullie waardevolle feedback!

IS HET ECHT

DRI

NGEND?

® ® o Test urine niet onnedig

m ﬁ n en voorkom zo antibiotica-
resistentie.

Op 7 december 2023 lanceerde de Vlaamse overheid een campagne rond de diagnose en
behandeling van urineweginfecties in woonzorgcentra met als slogan ‘Is het echt
dringend?’. Deze campagne heeft tot doel om weloverwogen keuzes te maken bij afname
van urinestalen en om het onnodig voorschrijven van antibiotica te verminderen. Op die
manier wil men bijdragen aan de strijd tegen antibioticaresistentie. Alle Vlaamse
woonzorgcentra ontvangen een startpakket met campagnemateriaal (posters en folders)
gericht op zorgverleners. Het materiaal is ook elektronisch beschikbaar op hun website.

terneti .

i ¢ e-books

Ook de federale overheid (BAPCOC) zet volop in op het verminderen van de ontwikkeling
van antimicrobiéle resistentie. Er zijn 2 e-learnings voor huisartsen beschikbaar met als
titel ‘Veilig minder antibiotica’. In een eerste deel wordt toegelicht hoe op een veilige
manier minder antibiotica kan gebruikt worden bij patiénten met een luchtweginfectie. In
een tweede deel wordt een concrete communicatietraining aan de hand van videoclips
aangereikt. Klik hier voor de link naar de lijst met e-learnings.

In het kader van de World Antimicrobial Resistance Awareness Week (WAAW), die liep
van 18 tot en met 24 november 2023, namen binnen het CUROZ-netwerk 317
gezondheidswerkers deel aan de ludieke quiz over antibiotica. Een onschuldige hand trok
uit de deelnemers met correct beantwoorde vraag 15 winnaars. Zij ontvangen ieder een
waardebon van bol.com ter waarde van €25. De winnaars mogen de bon weldra in hun
mailbox verwachten.

Ook in 2024 organiseert HOST CUROZ gratis vormingsnamiddagen voor
verpleegkundigen en zorgkundigen van woonzorgcentra. Hierbij worden de thema’s van
2023 herhaald, (maar dan op een locatie in Oost-Vlaanderen) en ook een nieuw thema
behandeld. Inschrijven kan via onze website https://host-curoz.be/aanbod-opleidingen/

e Do 29/2: Handhygiéne en persoonlijke beschermingsmiddelen (Aalst) @

e Woe 24/4: Verpleegkundige aandachtspunten bij antibiotica (Geraardsbergen)

e Vrij 7/6: Maatregelen bij bewoners met multiresistente kiemen (Aalst)

e Woe 25/9: Preventie overdracht virale luchtweginfecties (Aalst)

e Do 5/12: Preventie (katheter-gerelateerde) urineweginfecties (Aalst)

Verantwoordelijke uitgever: HOST CUROZ - info@host-curoz.be - 02/4775688 — www.host-curoz.be
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